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 :نمايد  ناظر در مرحله تخريب مي بايست در  مورد كليدي كه م50

 كه بايد مهندسين در مرحله تخريب به آن نگاه ويژه اي داشته باشندمهم  موضوع 82

  .انجام كار صورت گيردقبل از شروع تخريب بايد برنامه ريزي كامل براي 

 .بايد از روش تخريب مطلع باشد ناظرينو 

 مهندسين قائم شهركانون 

و داراي صلاحيت فني در تمام مراحل كار تخريب  صاحب صلاحيتمالك موظف است از مجري  -1

استفاده نمايد. همچنين مجري مي بايست افراد داراي صلاحيت فني را به كار گمارد و با آن ها قرارداد 

 .رسمي تنظيم بنمايد

جريان آب، برق، گاز و سرويس هاي مشابه قطع يا در صورت لزوم سالم سازي، محدود و نگهداري  -2

 .كار بايد از طريق همكاري با سازمان هاي ذيربط صورت گيرداين شود، 

اتباع بيگانه )بدون مجوز كار( در كارگاه سال و  62بالاي سال و  18استفاده از كارگران زير -3

 .باشد ساختماني ممنوع مي

كليه كارگران ساختماني بايد مجهز به وسايل حفاظت فردي متناسب با نوع كار از قبيل كلاه،  -4

 .باشند …كفش، دستكش و 

تمام صورت و  كليه كارگران تخريب بايد به كلاه ايمني با پوشش ناحيه گردن و ماسك پلاستيكي كه-5

 .ناحيه چانه را پوشش مي دهد مجهز باشند

 .مقررات ملي ساختمان در كارگاه هاي ساختماني الزامي مي باشد 12 رعايت مبحث-6

پيمانكار موظف است ايام و ساعات كاري كارگاه را رعايت نموده و ترتيبي اتخاذ نمايد تا سر و صداي -7

اجراي عمليات باعث مزاحمت همسايگان نگردد. در صورت نياز به اضافه كاري مجوز از شهرداري مجاز 

 .خواهد بود

ت خطر و هشداردهنده ل تخريب بايد كاملا محصور و علاممنطقه خطر در اطراف ساختمان در حا-8

نصب گردد و از ورود افراد غير مسئول به منطقه محصور شده جلوگيري به )چراغ چشمك زن و تابلوها( 

 .عمل آيد

 .در كارگاه ساختماني بايد وسايل ارتباطي جهت تماس هاي فوري فراهم گردد -9
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 مهندسين قائم شهركانون 

 

وسايل و ماشين آلات متناسب با روش تخريب همراه با وسايل حفاظتي مناسب با نوع كار و عمليات  -10

 .تخريب آماده گردد

خطوط فشار قوي و استعلام لازم از مراجع ذيصلاح قبل از شروع اقدامات لازم در مورد حفاظت  -11

 .عمليات تخريب بايد صورت گيرد

محصور كردن پياده روها و معابر استفاده مي شود، اين نرده ها بايد در صورتي كه از نرده براي  -12

 .متر كمتر نباشد2ايستايي كافي داشته و ارتفاع آن ها از 

 .قانون و آيين نامه حريم خطوط انتقال و توزيع برق در كليه عمليات ساختماني رعايت گردد -13

يا روي بناها و تاسيسات مجاور وجود  در صورتي كه امكان ريزش مصالح و ابزار كار به داخل -14

 .داشته باشد، بايد اقدامات لازم از قبيل نصب سرپوش حفاظتي با مقاومت كافي به عمل آيد

 .در تمام مدت تخريب مسدودگردندكليه راه هاي ارتباطي ساختمان مورد تخريب  -15

تخريب گردد. اين راه  هيچ راه خروجي قبل از اينكه راه ديگر تاييد شده اي جايگزين شود نبايد -16

 .فاقد هرگونه مانع باشد ها و گذرگاه ها بايد

ورده شده و در درآ كليه شيشه هاي موجود در درها و پنجره ها بايد قبل از شروع عمليات تخريب-17

 .محل مناسبي انبارگردد

 .ساخته شود در صورت لزوم راهرو سرپوشيده مناسب با تأييد دستگاه نظارتاجراي  -18

در مواردي كه با تشخيص دستگاه نظارت ) مهندس ناظر ( بايد پياده رو يا خيابان محدود يا مسدود -19

 .هاي لازم صورت گيرد هماهنگي(  …ذيربط )شهرداري و  مراجعشود، بايد با 

به منظور جلوگيري از خطرات ناشي از سقوط مصالح، اطراف و سقف راهروهاي سرپوشيده بايد -20

داراي حفاظ كاملي از چوب يا توري فلزي با ارتفاع حداقل يك متر باشد. حداكثر زاويه اين حفاظ 

 . درجه و شيب حفاظ به طرف خارج است 45نسبت به كف 

و خروج كارگران به ساختمان مورد تخريب بايد راهروهاي سرپوشيده مناسب در محل ورود  -21

 .ساخته شود
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 مهندسين قائم شهركانون 

 

صلاح اين عمليات را  در عمليات تخريب بايد كارگران با تجربه به كار گرفته شده و اشخاص ذي -22

 .انجام دهند

 .ه ختم گرددعمليات تخريب بايد از بالاترين قسمت يا طبقه شروع و به پائين ترين قسمت يا طبق -23

از ساختمان كه باعث تخريب و ريزش ناگهاني قسمت هاي ديگر ساختمان  ايياز تخريب قسمت ه -24

 .گردد، بايد جلوگيري به عمل آيدمي 

مصالح و مواد حاصل از تخريب هر قسمت يا طبقه بايد به موقع به محل مناسبي منتقل گردد و از -25

انجام كار شده و يا استحكام طبقات پائين تر را به خطر اندازد، انباشته شدن آن به ترتيبي كه مانع از 

 .جلوگيري به عمل آيد

انباشتن مصالح و ضايعات جدا شده از ساختمان مورد تخريب در پياده رو ساختمان ممنوع است -26 

 .و روزانه بايد ضايعات تخريب حمل گردد

در صورت لزوم، جهت جلوگيري از پخش گرد و غبار ناشي از تخريب، بايد در فواصل زماني  -27

 .مرطوب گردد مناسب قسمت هاي در دست تخريب به وسيله آب 

در پايان كار روزانه، قسمت هاي در دست تخريب نبايد در شرايط ناپايداري كه در برابر فشار  -28

 .ا گردندباد يا ارتعاشات آسيب پذير باشند، ره

ميخ هاي موجود در تيرها و تخته هاي حاصل از تخريب بايد بلافاصله به داخل چوب فرو كوبيده  -29

 .و يا كشيده شوند

قبل از تخريب سقف ها بايد راه هاي ورودي به طبقه زير آن طوري مسدود گردد، كه هيچ كس  -30

 . نتواند از آن رفت و آمد كند

هاي موجود در كف طبقات و ساير قسمت ها به استثناء دهانه هائي كه كليه پرتگاه ها و دهانه  -31

براي حمل و انتقال مواد و مصالح حاصل از تخريب و يا لوازم كار مورد استفاده قرار ميگيرند، بايد به 

 . وسيله نرده يا حفاظ هاي مناسب محصور يا پوشانده شود

  . خارج پرتاب شودمصالح ساختماني نبايد به وسيله سقوط آزاد به  -32

ي قرار يل ساختماني و ساختمان هاي موقت كارگران بايد در جايمحل نگهداري ابزار و وسا -33

 .داشته باشند كه در معرض خطر ريزش و يا سقوط مصالح و مواد حاصل از تخريب نباشند
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 رمهندسين قائم شهكانون 

دستي  براي خراب كردن و برچيدن ديوارهاي نازك و مرتفع و فاقد استحكام كافي به طريق -34

 .بايد از داربست استفاده شود

در مواردي كه ديوار از طريق وارد آوردن نيرو و فشار تخريب مي گردد، بايد كليه كارگران و  -35

 .افراد از منطقه ريزش دور نگهداشته شوند

آن، بايد  در طاق هاي ضربي چه هنگامي كه سوراخ در آن ايجاد مي شود و چه هنگام تخريب -36

 .الح بين دو تير آهن تا تكيه گاه هاي طاق به طور كامل برداشته شودآجرها و مص

هنگام تخريب طاق، پس از برداشتن قسمتي از طاق، بايد روي تيرآهن يا تيرچه هابطور عرضي  -37

سانتي متر به تعداد كافي گذارده شود تا  25سانتي متر و به عرض  5الوارهائي حداقل به ضخامت 

 .روي آن ها مستقر شده و به كار خود ادامه دهندكارگران بتوانند در 

هنگام تخريب طاق، بايد طبقه زير آن به طوري مسدود شودكه هيچ يك از كارگران نتوانند در  -38

 .آن رفت وآمد كنند

در تخريب طاق هاي شيرواني ابتدا بايد قسمت هاي پوششي سقف برداشته شود، سپس نسبت به  -39

 .قف اقدام گرددبرچيدن خرپا يا اسكلت س

 .در تخريب كف و سقف رعايت آيين نامه كارگاه هاي ساختماني الزامي است -40

قبل از بريدن تير آهن بايد احتياط هاي لازم به منظور جلوگيري از نوسانات آزاد تيرآهن بعد از  -41

 .برش به عمل آيد تا صدمه اي به اشخاص يا وسائل وارد نيايد

در صورت استفاده از جرثقيل براي پائين آوردن تير آهن ها و قطعات فولادي، مقررات آئين نامه  -42

وسائل حمل ونقل و جابجا كردن مواد و اشياء در كارگاه ها بايد رعايت كارگاه هاي ساختماني حفاظتي 

 .گردد

ادل و جلوگيري از هنگام پائين آوردن تيرآهن هاي بريده شده به وسيله جرثقيل، براي حفظ تع -43

 .لنگر بار بايد از طناب هدايت كننده استفاده شود

پائين آوردن تيرآهن هاي بريده شده بايد به طورآهسته انجام شود و انداختن آن ها از بالا  -44

 . ممنوع است” مطلقا

فاده شود است ييها بايد از محفظه ...هنگام استفاده از جرثقيل براي حمل كپسول هاي اكسيژن و  -45

 .كه اين كپسول ها به طور مطمئن در آن مستقر شده باشند
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 مهندسين قائم شهركانون 

هنگامي كه تخريب ساختمان فلزي بدون استفاده از جرثقيل انجام مي گيرد، بايدقبل از برداشت  -46

 .تيرآهن ها و ستون هاي هر طبقه، كف طبقه زير آن با الوار پوشانيده شود

بحث بايد از داخل به پائين ريخته شده و براي  مصالح حاصله از تخريب سازه هاي مورد -47

 .دريچه اي در پائين ترين قسمت سازه جهت تخليه آن ايجاد شود جلوگيري از تجمع مصالح بايد 

 

 : كليه سيم كشي هايي كه براي استفاده هاي موقت انجام مي شود، بايد با رعايت موارد زير انجام شود

بايستي به وسيله محفظه هايي با درپوش قفل دار مسدود گردند تابلوهاي برق موقت مي  -48

 .وپيرامون آن ها روي زمين يا كف، فرش و يا سكوي عايق ايجاد شود

   وسائل گرم كننده برقي مي بايست استاندارد باشد و استفاده از وسائل برقي دست ساز مجاز  -49

 .مي باشدن

اي ساختماني، با رعايت اصول ايمني و صرفا در استفاده از سيم كشي هاي موقت در كارگاه ه -50

زمان تخريب، ساخت، تعميرات و تغييرات مجاز است و بلافاصله پس از اتمام كار بايستي كليه سيم كشي 

 .هاي موقت جمع آوري شود

سيم هاي رابط نبايد در معرض صدمات ناشي از تماس با لبه هاي در و پنجره و بست ها قرار گيرند  -51

 .بايد پيوسته و يك تكه باشندو نيز 

سيم هاي رابط مذكور بايد توسط تجهيزات ايمن نظير دو شاخه و سه شاخه به وسائل و پريزها  -52

 .متصل گرديده و احتمال كشيدگي سيم نيز وجود نداشته باشد

مهندس مجري موظف است هر گاه در ارتباط با نحوه اجراي عمليات ساختماني ايراداتي مشاهده  -53

نمايد كه احتمال خطر وقوع حادثه را در بر داشته باشد به مهندس ناظر جهت اعلام به مراجع ذيصلاح 

 . ابلاغ كتبي بنمايد

 بالاي گود خودداري شود و در صورتاز استقرار ماشين آلات سنگين در مجاورت لبه هاي  -54

 . اقدامات جانبي به منظور مقاومت در برابر بار اضافي بكار رود ضروري

ماشين آلات عمراني با موتور الكتريكي بايد به سيستم اتصال به زمين مناسب مجهز باشند و قطع  -55

 . و وصل جريان برق از منبع تغذيه در اين ماشين آلات عمراني بايد توسط فرد ذيصلاح انجام پذيرد
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 مهندسين قائم شهركانون 

در حفاري  ستفادهدر شرايطي كه به دليل سستي بستر يا ازدياد شيب آن، تعادل دستگاه مورد ا -56

 . به خطر مي افتد، نبايد آن را به كار انداخت يا مورد استفاده قرار داد

 مجري ذي كليه رانندگان يا اپراتورهاي ماشين آلات و تجهيزات بايد آموزش هاي لازم را توسط -57

 . صلاح فرا گيرند و داراي پروانه از مراجع ذيربط باشند

كارگاه در هر مرحله، قبل از بكارگيري بايد توسط كارشناس و  ماشين آلات مورد استفاده در -58

 . مجري ذيصلاح بررسي گردد

 .در هنگام باد، طوفان و بارندگي شديد بايد از كار كردن با دستگاه ها خودداري نمود -59

راننده يا اپراتور قبل از ترك ماشين خود بايد دستگاه را در حالت توقف قرار داده و در صورت  -60

 . جود تيغه آن را پايين آورده و بر روي زمين قرار دهد و دستگاه مورد نظر را خاموش نمايدو

هنگامي كه ماشين آلات ساختماني در حال كار هستند، ورود افراد به داخل شعاع عمل آن ها  -61

 .ممنوع است

 . روشنايي مناسب و تهويه هواي كارگاه در حال تخريب الزامي مي باشد -62

 . داشتن يك سرويس بهداشتي براي كارگاه ساختماني الزامي است -63

نصب تابلو مشخصات ساختمان صرفا با ابعاد و فرمت مشخص شده توسط شهرداري قبل از شروع  -64

 . تخريب به صورتي كه در محل قابل رويت باشد، الزامي مي باشد

 . مي استتكميل و نگهداري زونكن كارگاهي در كارگاه ساختماني الزا -65

استفاده از گوني جهت حفاظت ملك به طوري اكيد ممنوع بوده و مالك ملزم به استفاده از پانل  -66

 .فلزي مي باشد

 :نكاتي كه در حين استفاده از داربست بايد در نظر گرفته شود

 . مجريان و عوامل اجرايي هنگام استفاده از داربست بايد از كمربند ايمني استفادهنمايند -67

 . داربست مي بايست توسط مجري ذيصلاح نصب و جمع آوري گردد -68

در هنگام نصب، جمع آوري و استفاده از داربست (HSE)مالك ملزم به استفاده از كارشناس ايمني -69

 . مي باشد

 . بخش هاي فلزي داربست بايد فاقد ترك خوردگي،زنگ زدگي يا عيوب ديگر باشند-70
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 مهندسين قائم شهركانون 

داربست بايد طوري متصل و مهاربندي شوند كه در حين استفاده از داربست، هر يك از بخش هاي  -71

 . جابجا نشوند

 . از داربست نبايد براي انبار كردن مصالح ساختماني استفاده شود -72

 . در هنگامي كه هوا طوفاني است و باد شديد مي وزد، كار بايد متوقف شود-73

 . جايگاه كار باشند كليه داربست ها بايد داراي تعداد كافي-74

الوارهايي كه جزو سكوي كار به شمار مي آيند بايد حداقل با سه تكيه گاه نگهداري شود مگر  -75

آن كه فاصله بين تكيه گاه ها و ضخامت بين الوارها به اندازه اي باشد كه خطر شكم دادن بيش از حد 

 . يا بلند شدن سر ديگر تخته در بين نباشد

هاي مستقل، هر داربستي بايد در فاصله هاي مناسب در دو جهت عمودي و افقي  به جز داربست -76

 . كم به ساختمان مهار گرددحم

پايه هاي داربست بايد به طور مطمئن و محكم مهار شود تا مانع از نوسان و جابجايي و لغزيدن  -77

 . داربست نگردد

هاي لق، بشكه، جعبه يا مصالح نامطمئن هرگز نبايد براي تكيه گاه داربست يا ساخت آن از آجر -78

 .ديگر استفاده نمود

 

 :نكات قابل توجه در استفاده از نردبان

 .آيد پله هاي نردبان فلزي بايد عاج دار باشند تا از لغزش پا بر روي آن پيشگيري به عمل -79

 . پله ها و پايه هاي نردبان بايد از مواد روغني و لغزنده عاري باشند -80

افزودن ارتفاع نردبان به وسيله قراردادن جعبه يا بشكه يا نظاير آن در زير پايه هاي نردبان از  -81

 . بايد خودداري به عمل آيد

 . دو نردبان كوتاه نبايد به هم متصل و به جاي نردبان بلند به كار برده شوند-82

 

 

 
 


